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Wasserretter fit fur die Badesaison

Rettungsschwimmer der DRK-Wasserwacht Brandenburg/Havel
fihrten Schulungswochenende durch

Uber die Wintermonate trainieren Rettungsschwimmer der DRK-
Wasserwacht Brandenburg/Havel in vier verschiedenen Trainingsgruppen
regelmaRig die lebensrettenden Grifftechniken, doch wichtige Kenntnisse
zur Boots-, Funk- und Knotenkunde fir den Wachdienst auf einer der drei
Wasserrettungsstationen geraten schnell in Vergessenheit.

In Vorbereitung der anstehenden Badesaison nutzten daher 35 Mitglieder
der DRK-Wasserwacht Brandenburg/Havel ein Schulungswochenende in
der Kinder-, Jugend- und Bildungsstatte Bollmannsruh, um ihr Wissen
aufzufrischen.

Es wurden alle Ausbildungsbereiche eines Wasserretters wiederholt. So
muss ein Rettungsschwimmer auch funf Standardknoten beherrschen, um
auf einem Rettungsboot als Bootsmann mitwirken zu kénnen. Fir andere
Rettungsschwimmer, welche lieber an den Wasserrettungsstationen ihren
Dienst verbringen, ist die Wiederholung von Erste-Hilfe-Kenntnissen von
Bedeutung gewesen.
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Im vergangenen Jahr leisteten Rettungsschwimmer der DRK-Wasserwacht
Brandenburg/Havel insgesamt 5.841 Stunden an den drei
Wasserrettungsstationen Malge, Lehnin und Wusterwitz. Hinzu kamen
weitere ca. 1.000 Stunden fur Absicherungen auf dem Wasser wéhrend
Kanu- oder Segelregatten. Das alles leisteten Rettungsschwimmer
ehrenamtlich in ihrer Freizeit ohne einen Cent, weder fir Dienstkleidung,
Verpflegung oder Spritkosten.

Wahrend der Schulungsfahrt wurden Mitglieder auch in die Ausristung
der Rettungstaucher eingewiesen, da viele Rettungsschwimmer wahrend
der zahlreichen Strandsduberungen als Helfer oder Signalmann
einspringen. Mit der ersten Strandsduberung werden die Taucher aus
Brandenburg/Havel am 29. Mérz an der Arke beginnen. Bis zum 17. Mai
soll die Sauberung von acht Badestellen beendet sein. Die Taucher,
Signalmanner und Helfer rechnen wie im vergangenen Jahr mit ca. 300
ehrenamtlichen Einsatzstunden fur diese Arbeit.

Ubrigens, der nachste Rettungsschwimmlehrgang wird am 22. Februar
2008 in Brandenburg/Havel beginnen. Informationen zu dem drei-
monatigen Lehrgang erteilt Nicole Kreil3ig unter Tel. 0175-1656323.



