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+

Intensivkurs Rettungsschwimmen

Seminarbeschreibung:

Durch den Erwerb des Deutschen Rettungs-
schwimmabzeichens (DRSA) Silber sollen die Teil-
nehmer des Lehrgangs befahigt werden, Gefahren
zu erkennen und zu vermeiden, um sich im Augen-
blick der Gefahr selbst, aber auch anderen helfen zu
koénnen.

Inhalte:

Die praktische Ausbildung umfasst u.a. die Rettung
Verungllckter sowie das Uben einer Vielzahl von Be-
freiungs-, Rettungs- und Transportgriffen.

Die praktische Ausbildung findet mit Ausnahme der
Tauchdisziplinen im Wusterwitzer See statt!

Die theoretische Ausbildung enthalt wichtige Hin-
weise zur korrekten Einschatzung von Risiken und
Gefahren. Es werden unter anderem Kenntnisse
Uber Bade-, Boots- und Eisunfalle und Gefahren am
und im Wasser vermittelt.

Zielgruppe:

Wasserratten ab 14 und alle, die flr ihre berufliche
Tatigkeit (Schwimmbadaufsicht, Ferienjob, Studenten
im Fach Sport, Schwimmlehrer) oder fiir ihr Hobby
(Kanufahren, Rafting) den Nachweis eines deutschen
Rettungsschwimmabzeichens (DRSA) bendtigen.

Zugangsvoraussetzungen:

Die Zugangsvoraussetzungen fur das

DRSA Bronze, Silber und Gold sind in der Ausbil-
dungs- und Prifungsvorschrift Rettungsschwimmen
(APV R) unter Punkt 4.4 aufgefuhrt.

Flir das DRSA Silber muss ein aktueller Nachweis
liber die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs vorge-
legt werden, der nicht &lter als zwei Jahre sein darf.

Eine arztliche Untersuchung zur Uberpriifung der
Eignung zum Rettungsschwimmen und Tauchen wird
empfohlen.

» Buchungsinformationen:

Termine:

25.06.2026 19.45 Uhr bis 21.15 Uhr

(obligatorische Abnahme von Tauchpriifungen
im Marienbad Brandenburg)

27.06. - 28.06.2026 08.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Zeitumfang:
25 UE

Veranstaltungsort:

Wasserrettungsstation Wusterwitz
Am See 1e
14789 Wusterwitz

Kosten:

Teilnehmer DRK KV BRB Kostenlos
Externe Teilnehmer: 120,00 €

[l Verpflegung
U Unterkunft im DZ

Anmeldeschluss:
11.06.2026

Mindestteilnehmerzahl:
10 TN

Ansprechpartner:

Torsten Messer
Tel.: 03381-630620
torsten.messer@drk-brandenburg-havel.de

DRK Kreisverband Brandenburg/Havel e.V.
Griine Aue 6
14776 Brandenburg

DRK Kreisverband Brandenburg an der Havel e.V.
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